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LIF s ferstemalmand er blevet flyvende

Aalborg Lufthavn har som naermeste
nabo til Lindholm Idreetsforening valgt
at stgtte op omkring den lokale fod-
boldklub. Det har udigst et trgjespon-
sorat af Danmarksserieholdets mal-
mand, en trgje der i gjeblikket baeres
af talentfulde Henrik Kraglund.

For lufthavnsdirektar Sgren Svendsen
er det kun positivt med et samarbejde
med den lokale fodboldklub, som man
deler luftrum med.

- Selvom vi i udgangspunktet har in-
ternationale mal, har vi som virksom-
hed et lokalt udgangspunkt. Derfor
falder det os meget naturligt at stette
op omkring en af omradets lokale fod-
boldklubber, der ligesom Aalborg Luft-

havn er inde i en positiv udvikling. Sa
kan vi pa den made veere med til at
give Lindholm IF et Iaft, sa er det da
kun glaedeligt for os, slutter lufthavns-
direktar Sgren Svendsen.

QOg Lindholm IF’'s malmand har alle-
rede vist sig flyvende i den nye trgje,
da der i forarets farste syv kampe kun
er lukket fire mal ind. Dertil kommer
at malet tre gange i foraret er blevet
holdt rent, sa antallet af de sakaldte
‘clean sheets’ nu er oppe pa ni i sae-
sonens ferste 20 kampe. En ganske
imponerende praestation af den unge
malmand.

- Man faler sig da uomtvisteligt en
smule flyvende, nar man har faet Aal-

Forsteholdsmalmand Henrik Kraglund og malmandstraner Peter
Redder klar til en gang malmandstraening.

Gode malmand i LIF

| LIF er der stort fokus pa at have
gode malmaend pa vores hold, alene
ud fra den erkendelse at der faktisk
ligger mange point i at have gode
malmaend. Derfor er der de seneste
ar ogsa blevet investeret i specialtrae-
ning af klubbens malmaend.

Pa seniorplan har malmandstraenin-
gen veeret lagt i haenderne pa mal-
mandstraener, Peter Redder, der ma
beskrives som lidt af en kapacitet pa
omradet. Sidelebende hermed er han
ogsa malmandstraener i FC Solsiden
regi, hvor malmaendene i U15, U17
og U19 nyder stor gleede af den in-
tensive treening som Peter Redder er
coach for.

Peter Redder har ikke bare en lang

aktiv karriere bag sig med masser af
kampe pa bl.a. NUBI's farstehold,
men har efterfalgende ogsa samlet
sig en solid teoretisk ballast, som bl.a.
har betydet at han er blevet ansat af
EB Malmand, som instrukter pa EB
Malmands Sommercamp, som afvik-
les den 28. — 30. juni 2010 pa LIF’'s
baneanlaeg pa Voerbjergvej i Narre-
sundby.

- Her vil der veere fokus pa bl.a. fald-,
gribe- og springteknikker, 1:1 situatio-
ner, igangseaetning, placering, indleeg
og standardsituationer og afslutninger
forteeller Peter Redder.

Naermere oplysning kan fas pa www.
eb-maalmand.dk eller ved kontakt til
Peter Redder pa tif. 21977925.

borg Lufthavn som personlig sponsor,
siger malmand Henrik Kraglund med
en smil pa laeben, men det hjeelper nu
ogsa at man har et godt forsvar foran
sig.

Fredag den 28. maj kl. 19.00 tager
Lindholm IF imod Kjellerup i en af
saesonens maske vigtigste kampe, da
begge hold for gjeblikket bejler til en
af de tre oprykningspladser.

Lufthavnsdirekteor, S@ren
Svendsen og LIF’s danmarks-
seriemalmand, Henrik Kraglund
foran Aalborg Lufthavn.
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Talent na malmandsskole

Mathias Raasthgj, 11 ar, er en af
LIF's talentfulde unge malmaend,
som allerede har deltaget i Peter
Redders malmandstraening, selvom
han faktisk kun er U11-spiller.
Mathias Raasthgj har gennem de 6-7
ar han har veeret aktiv fodboldspiller
alle dage staet pa mal. Selvom mal-
mandsposten kan vaere et ensomt
job, har Mathias aldrig veeret i tvivl
om hans plads pa holdet.

- Jeg synes det er fedt at vaere mal-
mand, fordi der kun er en malmand
pa holdet, og fordi man som den
eneste ma bruge sine hander, for-
teeller Mathias Raasthgj.

Som deltager i Peter Redders mal-
mandstraening ser han mange for-
dele for hans egen udvikling.

- Han er en god treener, som giver
en rigtig god treening, og sa er det
dejligt at treene sammen med andre
malmaend.

Som sa mange andre drenge i den
alder, har Mathias Raasthgj ogsa
sine idoler.

- Thomas Sgrensen er mit absolutte
idol, men Casillas fra Real Madrid er
ogsa god... og sa naturligvis Henrik
Kraglund fra LIF's Danmarksserie-
hold, slutter Mathias Raasthgj.
Ambitionerne raekker i retning af en
plads pa landsholdet, AaB’s SAS-
ligahold eller LIF's Danmarkserie-
hold.

Pa spergsmalet om, hvem som bli-
ver verdensmester, kommer svaret
promte: - Danmark, selvfglgelig.

Mathias Raasthgj trives i sin rolle som malmand pa LIF’s U11-hold.
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